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 إدارة المناهج والكتب المدرسية

 الأسئلة إجابات

 الأول :لكتاب: التربية المهنية    الجزءالأساسي       ا التاسعالصف: 

 الحروقالإسعافات الأولية /   :الوحدة الأولى     /الدرس: الوحدة

 وإجاباتها الأسئلة         /الدرسالوحدة

 
الإسعافات 

 الأولية/
 

  الحروق
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ؟الحروق ما المقصود -1

الأنسجة بتلف، أو ضرر نتيجة تعرضه لمواد ذات درجات حرارة  هو إصابة الجلد، أو
 سائلة، أم صلبة، أم غازية، أم شعاعية. كانتأكاوية، سواءً كيماوية مرتفعة، أو مواد 

 
 

 عدد أربعة من مسببات الحروق. -2

 .الأفران وغاز الطبخ: مثل (التعرض المباشر للغاز) حرارة  جافة (1
 (.قهوة، أوزيت وغيرها مغلي، أو شاي، أوماء  السوائل السائلة ) (2
 .)التعرض للصدمة الكهربائية( الكهرباء (3
 .ضارة(شعة أ الشمس أوشعاع )التعرض المباشر لأشعة الإ (4
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الإسعافات 
 الأولية/

 
 الحروق

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
بين درجات الحروق من حيث مكان الإصابة، صمم جدولًا تقارن فيه  -3

 .، والإسعاف الأولي المقدم للمصابوالأعراض

درجة 
 الحروق

مكان 
 الإصابة

 الأعراض
الإسعاف الأولي المقدم 

 للمصاب

الحروق 
البسيطة 

الدرجة )من 
 (الأولى

طبقة 
 البشرة 

و تتميز بوجود يظهر 
، لسطح الجلد حمرارا

وسخونة البشرة، وتسبب 
تحسسًا بسيطًا في المنطقة 

، دون ألم مبرح المصابة
بسيط  انتفاخمع احتمال 

في  في المنطقة المصابة
 طبقة البشرة.

تبريد المنطقة المصابة 
-11رق بماء بارد لمدة )بالح
( دقيقة، وضع المرهم 22

الخاص بالحروق باستخدام 
 ملقط طبي.

لحروق ا
المتوسطة 

الدرجة )من 
 (الثانية

تصاب فيها 
طبقة البشرة 

 .مع الأدمة

تقرح البشرة  باحتماليةتتميز 
مع وجود الألم الشديد، 

، وتكون الأكياس والانتفاخ
 الزلالية.

تبريد المنطقة المصابة 
-11بالحرق بماء بارد لمدة )

دقيقة، وضع المرهم  (22
الخاص بالحروق باستخدام 

 ملقط طبي.

الحروق 
 الخطيرة

الدرجة )من 
 (الثالثة

تصاب فيها 
جميع 

طبقات 
 الجلد

أحيانا تتفحم المنطقة 
المحترقة، أو تبدو جافة، 

 كالشمع. وبيضاء

خلع أي ملابس أو مجوهرات 
أو اكسسوارات عن المصاب 
إذا لم تكن ملتصقة بالبشرة، 

لمنطقة المصابة تبريد ا
بالحرق بالماء البارد، وضع 

 المرهم الخاص بالحروق
 باستخدام ملقط طبي. 
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 التأليف : ريدا بشارة هلسا    م. مفلح حسين عيال سلمان       م. ريما ناظم عوض*فريق 

 

 
 
 

الإسعافات 
 الأولية/

 
 الحروق

 
 
 
 
 
 

 
 :يلي كل ممافي ما رأيك  -4

أصيبت سيدة بحرق نتيجة انسكاب ماء مغلي على يدها، وقامت بوضع  - أ
 ضماد لًصق على الحرق.

في تلف  يؤدي إلى لأنهتصرف خاطئ، يجب عدم وضع ضماد لاصق على الحرق     
 طبقة الجلد.
 عدم وجود طفايات حريق في المنازل. - ب

السيطرة على وجود حريق  زل، وذلك لأهميتها فيايجب تواجد طفاية حريق في المن  
 وتقليل الخسائر ما أمكن.  _إن حدث لا قدر الله_بالمنزل 

ضرورة تنبيه الأطفال بالحذر من الأجهزة المنزلية التي تسبب لهم  -جـ
 الحروق.

طة و الحذر مهم في ا من عبث الأطفال بالأجهزة الكهربائية فأخذ الحيتجنبً أمر مهم جدًا،   
 .توعية الأطفال

 توجيه مقابض أوعية الطبخ عند وجودها على فرن الغاز، إلى الداخل. -د

في الأوعية  تجنب خطر انسكاب مالك لتجنب ملامسة المقابض للجسم و وذأمر مهم جدًا،  
 وبالتالي تفادي الحروق.على الجسم 

 .من الًحتياطات اللازمة لتجنب حدوث الحرائق ةعدد خمس -1

 التأكد من سلامة توصيلات الغاز في المنزل، مثل الأفران، والمواقد، وغيرها. (1
السيارة،  لمنزل، و المدرسة، ومكان العمل، التأكد من وجود طفايات حريق، في ا  (2

 وعمل صيانة دورية لها، والتدرب على كيفية استعمالها.
 ضرورة وجود صندوق إسعافات أولية في المنزل، والمدرسة. (3
 الكاز، وغيرها، عن مصادر اللهب. ، مثل الكحول، أوللاشتعالعاد المواد القابلة بإ (4
 .إبعاد أعواد الثقاب، والولاعات عن متناول أيدي الأطفال (1


